
学会発表・講演等　活動報告
年 月日 開催場所 学会 外部研修会 執筆 主催 研修会名 演題名・内容 担当 役割

2019年 9月6日 東京 〇 東京都看護協会 看護師復職支援研修 医薬品管理の基礎知識とリスクマネージメント 鈴木慶介 講師

9月19日 埼玉 〇 埼玉県看護協会 看護師のための栄養管理研修会 栄養薬剤・栄養剤・食品の選択・適正使用法の指導 鈴木慶介 講師

11月8日 東京 〇 東京都看護協会 看護師復職支援研修 医薬品管理の基礎知識とリスクマネージメント 鈴木慶介 講師

11月12日 埼玉 〇 埼玉県病院薬剤師会　生涯研修センター 輸液・栄養管理研修会 肝機能障害時の栄養療法 鈴木慶介 講師

12月7日 滋賀 〇 滋賀県病院薬剤師会 秋のセミナー 5大栄養素、しっかり投与されていますか？～からだにおいしい輸液づくり～ 鈴木慶介 講師

２０２０～2023年 厚生労働省
【令和2年度厚生労働科学研究費補助金 疾病・障害対策研究分野 長寿科学政策研究】
嚥下機能低下に伴う服薬困難に対応するためのアルゴリズム等作成のための研究

鈴木慶介 分担研究者

２０２０年 1月19日 埼玉 〇
第2回SNSミーティング
　　（Saitama Nutrition Support Meeting）

やってみよう！低栄養診断から栄養療法の提案 鈴木慶介 ファシリテータ

1月29日 埼玉 〇 三郷市薬剤師会 学術研修会 在宅療養者における栄養療法 鈴木慶介 講師

9月11日 東京 〇 東京都看護協会 看護師復職支援研修 医薬品管理の基礎知識とリスクマネージメント 鈴木慶介 講師

10月28日 オンライン 〇 埼玉県病院薬剤師会 輸液・栄養管理研修会 経腸栄養剤の知識を総ざらい～多角的視点で栄養剤の特徴を解説します！～ 鈴木慶介 講師

２０２１年 1月14日 オンライン 〇 東京都病院薬剤師会　城東支部勉強会 城東支部勉強会 誰でもできる！必要エネルギー量を計算してみよう！～からだにおいしい輸液づくり～ 鈴木慶介 講師

5月13日 オンライン 〇 日本緩和医療薬学会 第14回日本緩和医療薬学会年会　シンポジウム13 がん摂食障害に、薬剤師がまだ挑めること 鈴木慶介
オーガナイザー

座長

6月24日 オンライン 〇 浅草薬剤師会 「ワンランク上の薬剤師を目指す」オンライン研修会
これからの薬薬連携　小さな取り組みも積もれば山となる？！いち中小病院の薬薬連携の取り組
みを交えて

鈴木慶介 講師

９月 - 〇 南山堂 リハ薬剤マネジメント P232　リハ薬剤マネジメントのケースレポート　回復期リハ病棟 鈴木慶介 執筆

10月19日 東京 〇 東京都看護協会 看護師復職支援研修 医薬品管理の基礎知識とリスクマネージメント 鈴木慶介 講師

12月14日 東京 〇 東京都看護協会 看護師復職支援研修 医薬品管理の基礎知識とリスクマネージメント 鈴木慶介 講師

２０２２年 3月16日 オンライン 〇 神奈川県病院薬剤師会 令和3年度　第2回NST Web研修会（初学者から学べる栄養療法研修会） 現場で役立つ！知っておきたい経腸栄養のキホンのキ 鈴木慶介 講師

4月16日 オンライン 〇 日本病院薬剤師会 令和４年度中小病院薬剤師実践セミナー 効率的に持参薬情報をやりとりするための薬剤師 病-病連携の一例 鈴木慶介 演者

5月20日 オンライン 〇 日本緩和医療薬学会 第15回緩和医療薬学会年会　シンポジウム がん患者の食欲不振に多角的な視点でアプローチしよう!! 鈴木慶介 オーガナイザー

７月 - 〇 日本病院薬剤師会
日本病院薬剤師会雑誌
第58巻7号　p.841-843

中小病院回復期における病院薬剤師業務～中小病院の実践事例を中心に～
「入院時の連携　より効率的に安全に入院後の薬物治療を開始するための連携方法確立につながっ
た事例」

鈴木慶介 執筆

8月20日 神奈川 〇 日本病院薬剤師会
関東ブロック第52回学術大会
シンポジウム1

専門・認定薬剤師へのキャリアパス～専門薬剤師の向こう側～
「専門薬剤師の向こう側　～栄養サポートチーム専門療法士～」

鈴木慶介 シンポジスト

9月23日 群馬 〇 日本医療薬学会
第32回日本医療薬学会年会
シンポジウム1８

摂食嚥下障害に対する薬剤師のソコヂカラ
「錠剤粉砕の本当の問題点」

鈴木慶介 シンポジスト

10月15日 東京 〇 公益社団法人地域医療振興協会
第14回JADECOM学会
公衆衛生委員会セッション

「新型コロナウイルスにより分断された職員同士の交流を救え！～病院祭と多職種連携研修～」 鈴木慶介 演者

10月15日 東京 〇 公益社団法人地域医療振興協会
第14回JADECOM学会
チーム医療セッション

錠剤粉砕を取り巻く問題点～当施設での薬剤師の取り組み～ 山嵜真里 演者

10月16日 東京 〇 公益社団法人地域医療振興協会
第14回JADECOM学会
薬剤部会セッション

「薬剤師教育についていま一度考える～関連施設の立場から～」 鈴木慶介 演者

10月18日 東京 〇 東京都看護協会 看護師復職支援研修 医薬品管理の基礎知識とリスクマネージメント 鈴木慶介 講師

11月9日 オンライン 〇 墨田区薬剤師会
多職種連携推進事業「在宅訪問薬剤管理指導にかかる地域
薬局連携のための研修会」 「経腸栄養剤のキホンのキ」 鈴木慶介 講師

11月26日 オンライン 〇 東京都看護協会
【看護師職能委員会１主催】　生き生きと働き続ける為
に

生き生きと働き続けるために～多職種との連携や協働と看護師の新たな働き方を考える～
「看護職と薬剤師の連携や協働のプロセス」

鈴木慶介 講師

11月29日 オンライン 〇 春日部市薬剤師会 第310回春日部市薬剤師会研修セミナー 「経腸栄養剤のキホンのキ」 鈴木慶介 講師
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２０２３年 1月27日 オンライン 〇 STLAP研究会
第20回STLAP研究会「在宅栄養あるあるを語ろ
う！」

基調講演「ミニレクチャー：経腸栄養の基礎知識」　　特別講演：座長 鈴木慶介 講師

2月7日 東京 〇 東京都看護協会 看護師復職支援研修 医薬品管理の基礎知識とリスクマネージメント 鈴木慶介 講師

2月15日 オンライン 〇
さいたま市Pharmacy Director
Seminar

荒川隆之先生「中小病院において望まれる薬剤師業務
を目指した取り組み」

パネリスト「当院における課題の共有」 鈴木慶介 演者

３月 - 〇 中外医学社 リハビリテーション薬剤実践マニュアル
P235　排尿障害に禁忌の抗不整脈薬に注意するが、前立腺肥大＝抗コリン薬禁忌ではない
P281　NSAIDsとの併用で注意するべき相互作用の例
P324　食思不振にフォーカスした薬剤調整

鈴木慶介 執筆

３月 - 〇 東京都病院薬剤師会
東京都病院薬剤師会雑誌　３月号 広報出版部特別座談会

病院薬剤師のキャリアパス（前編）
鈴木慶介 執筆

3月5日 オンライン 〇 日本病院薬剤師会
療養病床委員会　第4回高齢者薬物療法に従事する薬
剤師のための研修会

「病院併設型の介護老人保健施設における薬学的支援　～医療と介護が混在する施設あるある～」 鈴木慶介 講師

3月20日 オンライン 〇 茨城県病院薬剤師会 中小病院薬剤師セミナー2023spring
「医療と介護が混在する施設の薬学的支援必須ポイント！
〜急性期から慢性期まで、一般･回リハ･療養･老健を併設する施設での活動より〜　」

鈴木慶介 講師

5月 - 〇 社会保険研究所
介護施設・在宅医療のための　食事状況から導く、薬の
飲み方ガイド

第1章第1節、第1章第2節、第1章第4節、第2章第2節、第8章第2節 鈴木慶介 執筆

5月27日 兵庫 〇 日本緩和医療薬学会 第16回緩和医療薬学会年会　シンポジウム6

緩和と栄養の関係性、栄養療法のスペシャリストが贈る現場からのメッセージ ～ココを押さえてお
くと良いですよ！栄養療法の良いトコロ～
担がん状態の代謝変化に合わせたアプローチ 栄養療法のギアチェンジ、適切なタイミングを見逃さ
ないために

鈴木慶介
オーガナイザー

座長・シンポジスト

6月24日 新潟 〇 日本在宅医療連合学会 第5回日本在宅医療連合学会大会　シンポジウム27
ポリファーマシー、みんな解決していこう（安心安全な薬物療法）
病院併設型老人保健施設での病院薬剤師のポリファーマシーに対する取り組み

鈴木慶介 シンポジスト

7月15日 東京 〇 明治薬科大学 病院薬学コース　特別講義（栄養サポート研修）
口から食べられない場合どうやって栄養を摂る？
栄養投与ルートを学ぶ

鈴木慶介 講師

8月 - 〇 公益社団法人地域医療振興協会
月刊地域医学　8月号
Vol.37 No.8

特集 漫然処方をどうする
P13-19 総論 漫然処方が生じる背景・当施設での取り組み

山嵜真里 執筆

8月4日 オンライン 〇 下谷薬剤師会
下谷・浅草薬剤師会 合同 Web 学術講演会
（第286回 下谷薬学研修会）

口から食べられない場合どうやって栄養を摂る？
知っておきたい栄養投与ルートと経腸栄養のキホンのキ

鈴木慶介 講師

8月27日 〇 日本病院薬剤師会
日本病院薬剤師会関東ブロック第53回学術大会
シンポジウム10

地域へ繋げる高齢者薬物治療〜薬剤管理サマリーの普及に向けて〜
病院併設型の介護老人保健施設でできる継続可能な薬学的支援

鈴木慶介 シンポジスト

9月2日 東京 〇 明治薬科大学
病院薬学コース　特別講義（臨床推論・ポリファーマ
シー対策）

何種類からポリファーマシー？ポリファーマシーの何が悪いの？
処方適正化がポリファーマシー対策のカギ

鈴木慶介 講師

10月 - 〇 全日本病院出版社
メディカルリハビリテーション　No.293
2023年10月増大号　リハビリテーション医療の現場
で役立つくすりの知識

Ⅱ.医療現場で気が付く服薬に関する問題点
2.嚥下障害により生じつ服薬の問題点と対応策
P.72-76　薬を飲みやすくするための方法

鈴木慶介 執筆

10月8日 東京 〇 公益社団法人地域医療振興協会
第15回JADECOM学会
薬剤部会セッション

～医療から介護、高度急性期から慢性期、大規模病院から診療所、都心部からへき地まで～
ALL JADECOMで考える薬剤部会の未来

鈴木慶介 シンポジスト

10月8日 東京 〇 公益社団法人地域医療振興協会
第15回JADECOM学会
薬剤部会セッション

療養病棟における薬剤師業務の開拓～シームレスな医療連携を目指して～ 山嵜真里 シンポジスト

10月14日 東京 〇 荒川区薬剤師会 第253回生涯学習講座
「知っておきたい栄養投与ルートと経腸栄養のキホンのキ～意外と簡単、必要エネルギー量も計算
してみよう～」

鈴木慶介 講師

11月3日 宮城 〇 日本医療薬学会
第33回日本医療薬学会年会
シンポジウム21

錠剤粉砕を再考する
「「モノからヒトへ」病院併設型介護老人保健施設における錠剤粉砕問題への挑戦」

鈴木慶介 座長・シンポジスト

11月3日 宮城 〇 日本医療薬学会 第33回日本医療薬学会年会 薬剤師レジデント修了後の進路決定要因の調査 齋藤千夏 ポスター発表

11月9日 東京 〇 たいとう薬薬連携の会 第1回たいとう薬薬連携の会 「コンパクトシティ台東における薬薬連携を考える〜気軽に実のある連携を目指して〜」 鈴木慶介 講師

11/21-22 宮城 〇 全国老人保健施設協会 第34回全国介護老人保健施設大会 粉砕不適薬の粉砕未然回避を足掛かりとした処方適正化 鈴木慶介 オーラル発表

11/25-26 兵庫 〇 医療の質・安全学会 第18回医療の質・安全学会学術集会 与薬者の判断による粉砕不適薬剤の粉砕を未然に回避するための多職種連携の取組み 鈴木慶介 ポスター発表

12月12日 埼玉 〇 埼玉県病院薬剤師会生涯研修センター 輸液・栄養管理研修会 即実践！栄養療法一問一答　「呼吸商とは？」 鈴木慶介 講師



学会発表・講演等　活動報告
年 月日 開催場所 学会 外部研修会 執筆 主催 研修会名 演題名・内容 担当 役割

2024年 2024年度 - 〇 医学アカデミー
THINK CUBE
連載　全5回

「国試から振り返る　患者さんの生活を支える発想のヒント」 鈴木慶介 執筆

2024年度 - 〇 日本女性薬剤師会
2024年度薬剤師継続学習通信教育講座
連載　全8回

「薬剤師が知っておきたい栄養サポート」 鈴木慶介 執筆

2月8日 香川 〇 観音寺・三豊薬剤師会/香川県病院薬剤師会 観音寺・三豊薬薬連携セミナー 「知っておきたい栄養投与ルートと経腸栄養のキホンのキ」 鈴木慶介 講師

2月15日 神奈川 〇 日本臨床栄養代謝学会 ミニオーラル02 LLLと教育 鈴木慶介 座長

2月25日 東京 〇 東京都病院学会 第18回東京都病院学会 療養病棟における薬剤管理サマリー発行に関する調査 山嵜真里 オーラル発表

3月2日 オンライン 〇 東京都病院薬剤師会 中小病院実務研究会
知って得する！薬剤師の病棟業務　はじめの一歩
「知っておきたい栄養投与ルートと経腸栄養のキホンのキ」

鈴木慶介 講師

3月15日 オンライン 〇 STLAP研究会 第32回STLAP研究会 ～経腸栄養 vs 静脈栄養 どっちがどうなの？！～　討論司会 鈴木慶介 座長

3月19日 オンライン 〇 墨田区薬剤師会

令和5年度　地域包括ケアシステムにおける薬局・薬剤
師の機能強化事業（都委託）多職種連携推進事業「在宅
訪問薬剤管理指導にかかる地域薬局連携のための研
修会」

「知っておきたいシリーズ②　病態別栄養療法」 鈴木慶介 講師

4月12日 オンライン 〇 STLAP研究会 緊急企画【若手向けスキルアップ】 「栄養領域・慢性期医療で必要な　薬剤師のスキルアップテクニック」 鈴木慶介 講師

5月18日 東京 〇 日本老年薬学会
第8回老年薬学会学術大会
シンポジウム3

安易な錠剤粉砕をなくして支える高齢者薬物療法
「服薬現場は薬剤師が守る！「薬の飲み方ガイド」活用方法を交えて安心・安全な服薬を考える」

鈴木慶介 シンポジスト

5月25日 東京 〇 日本緩和医療薬学会
第17回緩和医療薬学会年会
シンポジウム13

緩和医療と栄養の関係性、栄養療法のスペシャリストが贈る現場からのメッセージ Part2　～がん
患者の栄養・薬物療法の実際を知り、チーム医療で活躍できる薬剤師になろう！～

鈴木慶介 シンポジスト

6月1日 東京 〇 日本栄養治療学会　首都圏支部 第１５回JSPEN首都圏支部会学術集会
薬剤師セッション「栄養療法における最近のトピック」
「慢性期を担当する薬剤師としておさえておきたい　栄養療法における介入ポイント」

鈴木慶介 シンポジスト

6月15日 東京 〇 多職種で考える肝臓病治療の会 第４回　多職種で考える肝臓病治療の会
肝性脳症の患者が目の前に来たらーどのような情報を得てどう対応しているのかー　薬剤師の立
場から

鈴木慶介 講師

7月 - 〇 じほう
「調剤と情報」
２０２4年7月号（Vol.30 No.9）

粉砕可否にどう影響？製剤上の工夫と粉砕を考える
p.8-13　粉砕法により起こり得る問題点と、実臨床における服薬支援

鈴木慶介 執筆

8月10日 埼玉 〇 日本病院薬剤師会
日本病院薬剤師会関東ブロック第54回学術大会
シンポジウムA

がん治療はがんだけではない！がんと〇〇について一緒に考えてみよう
「がんと栄養」

鈴木慶介 シンポジスト

8月11日 埼玉 〇 日本病院薬剤師会
日本病院薬剤師会関東ブロック第54回学術大会
シンポジウムR

Welcome to the world of nutrition～栄養に足を踏み入れたキッカケ～ 鈴木慶介 座長

8月30日 福岡 〇 日本摂食嚥下リハビリテーション学会
第30回日本摂食嚥下リハビリテーション学会学術大
会
シンポジウム薬

「多職種連携：錠剤嚥下障害による問題点解決への道」
Multidisciplinary Collaboration: The Way to Solve Problems Caused by Tablet
Dysphagia

鈴木慶介 シンポジスト

9月28日 オンライン 〇 東京都薬剤師会
令和6年度　地域包括ケアシステムにおける薬局・薬剤
師の機能強化事業「東京都　薬薬連携実践推進研修会」

「退院時薬剤管理サマリーによる病院薬剤師からの情報提供～双方向の情報共有を目指して～」 鈴木慶介 講師

10月 - 〇 南山堂
「薬局」
2024年10月号（75巻12号）

口腔機能低下症・嚥下障害のミカタ―服薬サポートの引き出しを増やしませんか？！―
「嚥下機能にあわせた剤形・投薬経路の選択肢」

鈴木慶介 執筆

10月13日 東京 〇 公益社団法人地域医療振興協会 第15回JADECOM学会　薬剤部会セッション
薬剤室にいてもできる！粉砕不適薬剤の粉砕対策・ポリファーマシー対策に対する多職種「情報連
携」のシステム作り～服薬サポートでADME/服薬簡素化をサポート～

小林紘子 演者

10月26日 青森 〇 八戸薬剤師会 多職種研修会～薬剤特性に関する研修～ 「患者様の投与ルートに合わせた薬剤選択や経腸栄養選択」 鈴木慶介 講師

11月2日 千葉 〇 第34回医療薬学会年会
第34回医療薬学会年会
シンポジウム16

「錠剤嚥下障害」に取り組もう！ 　立ち上がれ薬剤師！−服薬に関する問題点と改善策−
「錠剤はあなたの施設でもつぶされている？！安心して服薬介助していただくための取り組み」

鈴木慶介 シンポジスト

11月14日 岐阜 〇 全国介護老人保健施設協会 第35回全国介護老人保健施設大会
「薬剤師が処方前に長期的に介入する事で見えた有用性～高齢者施設の服薬簡素化提言の発出を
踏まえて～」

小林紘子 ポスター発表

11月28日 オンライン 〇 Web Seminar for Pharmaceutical care ～アドヒアランス向上を考える Web Seminar～
「服薬現場は薬剤師が守る！ ～与薬者の判断による粉砕不適薬剤の粉砕を回避し安心・安全で継
続しやすい服薬を考える～」

鈴木慶介 講師
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2025年 1月 - 〇 株式会社じほう
「調剤と情報」
２０２5年1月号（Vol.31 No.1）

摂食嚥下障害だけじゃない！？　錠剤嚥下障害
「錠剤嚥下障害患者に対する粉砕不適薬剤の粉砕をなくすための取り組みと解決法」

鈴木慶介 執筆

1月24日 オンライン 〇 STLAP研究会 第40回STLAP研究会
「介護保険施設における処方最適化を目指して～粉砕不適薬剤の粉砕回避とポリファーマシー対策
～」

鈴木慶介 講師

2月1日 東京 〇 東京都保健医療局 病院薬剤師の就職相談セミナー 療養病棟における薬剤師の役割　～ようこそ慢性期医療の世界へ～ 山嵜真里 講師

2月20日 オンライン 〇 東京都病院薬剤師会 中小病院薬薬連携研究会
東京都中小病院131施設のアンケート結果から連携の実態に迫る！ ～薬薬連携から医療情報連携
への新たな業務展開への第一歩～
「ケア移行時に必要な情報連携　～医療ステージの役割理解と共に～」

鈴木慶介 講師

2月25日 東京 〇 浅草薬剤師会
令和6年度 在宅医療連携研修
地域包括ケアシステムにおける薬局・薬剤師の機能強
化事業Ⅱ－a

「在宅療養者がスムーズに服薬するための多職種連携」 鈴木慶介 講師

3月 - 〇 メディカル・サイエンス・インターナショナル
Hospitalist44号
Vol.12 No.2 2024（2025年3月発刊）

「今さら聞きづらい処方から投与までのお作法　②投与時の10のQ＆A」 鈴木慶介 執筆

3月1日 東京 〇 浅草薬剤師会 第23回薬薬連携協議会 当院における問い合わせ簡素化への長い道のり　～Win-Win-Winを目指して～ 山嵜真里 演者

3月10日 オンライン 〇 JADECOM薬剤部会 地域医療連携研修会 療養病棟における薬剤師の役割　～ようこそ慢性期医療の世界へ～ 山嵜真里 講師

3月11日 オンライン 〇 STLAP研究会 第42回STLAP研究会
「口からを支える　介護施設・在宅医療のための食事状況から導く、薬の飲み方ガイド　を用いた薬
をスムーズに服用できない際の多職種連携アルゴリズム」

鈴木慶介 講師


